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1. Область применения 
1.1 Настоящая инструкция устанавливает общие требования охраны труда к 

содержанию и уборке производственных помещений,зданий и сооружений. 
1.2 Требования настоящей Инструкции распространяются на работников 

Предприятия и на работников, выполняющих работы и оказывающих услуги (далее – 
Подрядчики) для Предприятия. 

2. Общие требования охраны труда 
2.1 К самостоятельной работе по уборке территории допускаются лица не 

моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по 
состоянию здоровья, прошедшие в установленном порядке вводный инструктаж, 
первичный инструктаж на рабочем месте, обучение и стажировку на рабочем месте, 
проверку знаний требований охраны труда. 

2.2 При работе по уборке территории работник обязан: 
– выполнять только ту работу, которая поручена и получить целевой 

инструктаж по охране труда при проведении данного вида работ; 
– выполнять требования правил внутреннего трудового распорядка; 
– правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты; 
– соблюдать требования охраны труда; 
– применять в процессе работы инструменты, средства малой механизации и 

т.п. по назначению, в соответствии с инструкциями заводов-изготовителей; 
– поддерживать инструмент и оборудование в технически исправном 

состоянии; 
– соблюдать правила личной гигиены; 
– немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего 

руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей или об 
ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков 
заболевания; 

– уметь оказывать первую помощь пострадавшим при несчастных случаях; 
– уметь применять первичные средства пожаротушения. 

2.3     При выполнении работ по уборке территории возможно воздействие 
следующих опасных и вредных производственных факторов:      

– движущиеся машины и механизмы (транспорт на прилегающей территории; 
лифт и тп); 

– подвижные части оборудования; 
– повышенная или пониженная температура воздуха; 
– скользкая, неровная поверхность, предметы на пути передвижения, ложный 

шаг (запинание); 
– повышенная влажность воздуха; 
– недостаточная или чрезмерная освещённость рабочей зоны; 
– повышенная скорость движения воздуха (сквозняк); 
– разность уровней высот (глубин), наклонная поверхность;   
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– статическое электричество;  
– возможность поражения электрическим током (электрооборудование и 

т.д.); 
– запыленность рабочей зоны;  
– контакт с неподвижными предметами; 
– падающие предметы,  детали и т.п.;  
– возникновение огня,  пламени;   
– повышенный шум; 
– воздействие в результате контакта с животными, насекомыми, растениями; 
– опасности, связанные с человеческим фактором (ошибочные, опасные 

действия, конфликтные ситуации, агрессия и др); 
– острые кромки, заусенцы и неровности поверхностей инвентаря и 

инструмента; 
– физические перегрузки; 
– химические вредные вещества; 

2.4 Работник, допущенный к работе с применением электрифицированного 
инструмента, должен иметь соответствующую квалификационную группу по 
электробезопасности. 

2.5 Работник, при проведении работ по уборке территории, должен быть 
обеспечен спецодеждой, спецобувью и другими средствами индивидуальной защиты, 
согласно выполняемой работе. 

2.6 В случаях травмирования или недомогания необходимо прекратить 
работу, известить об этом руководителя и обратиться в медицинское учреждение 
предприятия. 

Примечание. Приведенный выше перечень опасных и вредных 
производственных фактор не является исчерпывающим. При выполнении работ на 
производственных объектах на работника возможно воздействие опасных и вредных 
факторов, не указанных в п 2.3. настоящей инструкции, но определенных перечнем 
опасностей и рисков на рабочих местах объекта работ.  
                 Оценка, контроль опасных, вредных производственных факторов, 
состояния условий труда на рабочих местах должны осуществляться персонально 
каждым работником в своей рабочей зоне, руководителями/специалистами (в рамках 
аудитов, проверок (ПАБ, производственный контроль, специальная оценка условий 
труда, оценка рисков и др). 

3. Требования охраны труда перед началом проведения работы 
3.1 Получить задание на выполнение конкретного вида работы от 

непосредственного руководителя. Определить участок, на котором предстоит 
выполнять работу. Уточнить информацию о размерах и границах прилегающей 
территории, подлежащей уборке. 
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3.2 Надеть спецодежду, спецобувь и средства индивидуальной защиты в 
соответствии со временем года и выполняемой работой. Застегнуть одежду на все 
пуговицы, не допуская свисающих концов одежды. 

3.3 Не закалывать одежду булавками, иголками, не держать в карманах 
одежды острые, бьющиеся предметы. 

3.4 Проверить наличие уборочного инвентаря, моющих и дезинфицирующих 
средств, отсутствие в обтирочном материале и тряпках для мытья полов колющих и 
режущих предметов. 

3.5 Поднести, учитывая нормы предельно допустимых нагрузок при подъеме 
и перемещении тяжестей вручную необходимые для уборки материалы и инвентарь 
(песок, поливочные шланги и т.п.). 

Нормы предельно допустимых нагрузок для мужчин при подъеме и перемещении 
тяжестей вручную 

Характер работы       Предельно допустимая масса груза, 
кг 

Подъем и перемещение грузов 
мужчинами: 

от 16 до 18 лет 
старше 18 лет 

 
16 
50 

Нормы предельно допустимых нагрузок для женщин при подъеме и перемещении 
тяжестей вручную 

Характер работы       Предельно допустимая масса груза, 
кг 

Подъем и перемещение тяжестей при 
чередовании с другой работой (до 2-х 
раз в час)                          

 
10 

Подъем и перемещение тяжестей 
постоянно в течение рабочей смены 

 
7         

 

3.6 Получить инвентарь, инструменты и присособления необходимые для 
выполнения работы. Убедиться в исправностим инвентаря, инструмента, 
приспособлений необходимого для работы: рукоятки ручного инструмента должны 
быть гладкими и иметь овальную форму, совки и ведра должны иметь исправные 
ручки и дужки. Лопаты прочно насажаны на исправные черенки и т.д.  

3.7 Запрещается оставлять инвентарь, инструменты и приспособления в 
непредназначенных для этого местах или бросать на дороге. 

3.8 Не производить каких-либо работ по ремонту инструмента, 
приспособлений, инвентаря.  

3.9 Перед применением уборочных машин проверить: 
отсутствие внешних повреждений электрического шнура, вилки и розетки; 
соответствие величин напряжения сети и электроприбора; 
затяжку винтов, крепящих узлов и исправность съемных деталей; 
отсутствие оголенных токоведущих жил кабеля. 
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3.10 Обо всех недостатках и неисправностях оборудования, инвентаря, 
электропроводки, инструментов, приспособлений и средств защиты, обнаруженных 
при осмотре, доложить ответственному за проведение работ для принятия мер к их 
устранению. 

3.11 Осмотреть рабочую зону и убедиться в том, что штабеля товаров и тары 
устойчивы, все колодцы закрыты крышками, ямы и траншеи ограждены, а на 
территории нет торчащих из земли острых предметов (проволоки, арматуры, битого 
крупного стекла и т.п.). Проверить наличие переносных ограждений, отсутствие 
обрывов воздушных линий электропередач, достаточность освещенности зоны 
уборки. 

3.12 Начинать уборку при хорошей освещенности, а в темное время суток 
уборку производить при включенном наружном освещении. 

3.13 Установить в месте производства работы необходимые знаки 
безопасности. 

3.14 При проведении работ на проезжей части дороги поставить необходимые 
защитные ограждения и предупредительные плакаты. 

3.15 Выбрать маршрут передвижения от одного до другого места производства 
работ с соблюдением мер личной безопасности. Если на маршруте движения есть 
(или появились) опасные участки, то выбрать обходной путь. 

4. Требования охраны труда во время проведения работы 
4.1 Каждый работник должен выполнять только ту работу, по которой прошел 

инструктаж по охране труда.  
4.2 Использовать необходимое для безопасной работы исправное 

оборудование, приспособления, инструмент, применять  их только для тех работ, для 
которых они предназначены.  

Меры безопасности при очистке крыш зданий, сооружений от снега 
4.3 Допуск работников на крыши зданий, сооружений разрешается 

ответственным руководителем работ после осмотра стропил, обрешетки (опалубки), 
парапета и установления их исправности и прочности, а также мест надежного 
закрепления средств индивидуальной защиты от падения с высоты. 

4.4 Закреплять средства индивидуальной защиты от падения с высоты следует 
за конструктивные элементы здания. Ответственный руководитель работ должен 
определить точки крепления, проверять и контролировать качество закрепления 
работниками средств индивидуальной защиты от падения с высоты. 

4.5 Закреплять средства индивидуальной защиты от падения с высоты за 
оголовки дымовых труб запрещается. 

4.6 При складировании на крыше здания материала и инструмента должны 
быть приняты меры, исключающие их падение, скольжение по скату крыши или 
сдувание ветром. 

4.7 При работе на крыше здания запрещается касаться электропроводов, 
телевизионных антенн, световых реклам и других электрических установок. 
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4.8 При очистке крыш зданий от снега и льда должны быть приняты 
следующие меры безопасности: 

– тротуар, а в необходимых случаях и проезжая часть на ширину 
возможного падения снега и льда ограждается с трех сторон сигнальной лентой или 
веревкой с красными флажками, подвешиваемой на специальных стойках. Ширина 
ограждаемой части при высоте зданий до 20 м должна быть не менее 6 м, при высоте 
до 40 м - не менее 10 м. В случае необходимости сбрасывания снега и льда с крыш 
зданий, сооружений высотой более 40 м ширина ограждаемой части должна быть 
увеличена; 

– на тротуаре для предупреждения людей об опасности должен быть 
выставлен дежурный в сигнальном жилете оранжевого цвета и защитной каске; 

– дверные проемы, выходящие в сторону очищаемого от снега ската 
крыши, запираются или внутри лестничных клеток, арок, ворот, выставляются 
дежурные для предупреждения людей об опасности. 

4.9 Снятие ледяных сосулек с краев крыши здания и у водосточных труб 
должно производиться специальным приспособлением (крючком). Свешиваться с 
крыши при выполнении этой работы запрещается. 

4.10 Очистку крыши здания от снега следует производить только деревянными 
лопатами, начиная от конька к карнизу, равномерно, не допуская перегрузки снегом 
отдельных ее участков. 

4.11 Запрещается сбрасывать снег на электрические и телефонные и другие 
провода. 

4.12 Работы по очистке крыш зданий и сооружений от снега проводятся при 
наличии оформленного наряда – допуска на проведение работ на высоте в 
соответствии с СТП 04-07-03/МУ10. К наряду-допуск прикладывается бланк оценки 
рисков и разработанный ППР/технологическая карта. Отсутствие оформленного 
наряда-допуска и приложений к нему, при производстве работ на высоте является 
нарушением ключевых правил безопасности. 

Меры безопасности при уборки территории дорог, тратуаров 
4.13  Выставить в местах производства работ в зоне движения транспорта  

переносные ограждения, покрашенные в яркие цвета, плакаты, знаки.  
4.14 Производить работы на прилегающей территории следует, стоя лицом к 

возможному движению встречного транспорта. Работать в спецодежде яркой окраски 
с световозвращающими элементами. 

4.15 Находясь на убираемой территории, необходимо быть внимательным к 
сигналам, подаваемым движущимся транспортом. 

4.16 При появлении на убираемой территории транспорта прекратить работы 
на время его проезда. 

4.17 Пересекать проезжую часть дороги необходимо в установленных местах 
(пешеходных переходах), при их отсутствии - на перекрестках по линии тротуаров 
или обочин. При отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка разрешается 
переходить дорогу под прямым углом к краю проезжей части на участках без 
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разделительной полосы и ограждений там, где она хорошо просматривается в обе 
стороны. 

4.18 При наличии на убираемой территории крупных травмоопасных 
предметов (проволоки, арматуры, битого стекла и т. п.) в первую очередь следует 
убрать их, применять соответствующие СИЗ для рук. 

4.19 Уборку пешеходных дорожек, тротуаров производить, передвигаясь 
навстречу пешеходам. 

4.20 Если при уборке закрепленной территории вы обнаружите оборванный 
электропровод, не касайтесь его оголенных концов, прекратите работу и сообщите об 
обнаруженной неисправности своему непосредственному руководителю. 

4.21 Во время работы на территории, не оставляйте мусор на проезжей и 
пешеходных дорогах. Его необходимо собирать и отвозить в специально отведенное 
для этого место. 

4.22 Не разрешается сметать мусор и отходы в люки, проемы, каналы и 
колодцы. 

4.23 Соблюдать установленные правила пожарной безопасности. Не 
разрешается скапливать и сжигать мусор, бытовые отходы и другие материалы на 
убираемой территори. 

Меры безопасности при уборке производственных помещений, зданий и 
сооружений 

4.24 Соблюдать правила перемещения в помещениях и на территории 
организации, пользоваться только установленными проходами.  

4.25 Начинать уборку при хорошей освещенности места работ, а в темное 
время суток уборку производить при включенном наружном освещении. 

4.26 Для уменьшения выделения пыли при подметании полов производить 
опрыскивание их водой или производить уборку влажным веником или щеткой; 
перед мытьем полов подмести их и удалить травмоопасные предметы: гвозди, битое 
стекло и другие острые предметы, используя щетку и совок. 

4.27 Перед началом работ по протирке стекол в оконных рамах должна быть 
проверена прочность крепления стекол и оконных рам. 

4.28 При применении воды для удаления пыли со стен, окон и конструкций 
электрические устройства во время уборки должны быть отключены от 
электрической сети. 

4.29 При уборке следить, чтобы вода не попадала на электрооборудование и 
электропроводку. 

4.30 Уборочные работы на высоте производить со стационарных лесов, 
приставных лестниц или раздвижных лестниц-стремянок, испытанных в 
установленном порядке, при этом применять СИЗ от падения с высоты. Пользоваться 
на высоте инструментом и инвентарем таким образом, чтобы исключить их падение. 

4.31 Перед началом работы на приставной лестнице (стремянке) проверить: 
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– наличие на нижних концах оковок с острыми наконечниками для 
установки лестниц (стремянок) на грунте или башмаков из нескользящего материала 
при их установке на гладких поверхностях (металле, плитке, бетоне); 

– сроки ее следующего испытания; 
– наличие и исправность у стремянок противораздвижных 

приспособлений, а также верхних площадок, огражденных перилами; 
– устойчивость лестницы (стремянки). Путем осмотра и опробования 

убедиться в том, что она не может соскользнуть с места или быть случайно сдвинута. 

4.32 При невозможности закрепления лестницы при установке ее на гладком 
полу, у ее основания должен стоять второй работник и удерживать лестницу в 
устойчивом положении. 

4.33 Запрещается: 
– работать с двух верхних ступенек стремянки, не имеющей перил или 

упоров; работать с приставной лестницы, стоя на ступеньке, находящейся на 
расстоянии менее 1 метра от верхнего ее конца; 

– находиться на ступеньках лестницы или стремянки более чем одному 
человеку; работать около или над вращающимися механизмами, машинами и т.д.; 
поднимать и опускать груз по приставной лестнице или оставлять на ней инструмент; 
устанавливать лестницу на ступени маршей лестничной клетки (при необходимости 
там должны быть сооружены подмости); 

– работать на неисправных или не испытанных в установленном порядке 
приставных лестницах и стремянках. 

4.34 Уборку мест, расположенных в непосредственной близости от 
электромеханического оборудования, производить после полной остановки 
движущихся частей оборудования. 

4.35  Присоединение электроприборов (пылесоса, полотера и т.п.) к сети 
осуществлять гибким шланговым кабелем, который не должен находиться под 
ногами или прикасаться к металлическим, горячим, влажным предметам (батареям 
отопления, водопроводным, газовым трубам и др.).  

4.36 Перед включением водонагревателей и кипятильников убедиться в их 
исправности.  

4.37 Уборку мест, расположенных в непосредственной близости от 
электромеханического оборудования, производить после полной остановки 
движущихся частей.  

4.38 Во время работы с использованием уборочных машин соблюдать 
требования безопасности, изложенные в эксплуатационной документации завода - 
изготовителя, использовать машины только для тех работ, которые предусмотрены 
инструкцией по их эксплуатации.  

4.39 Отключать от электрической сети используемое уборочное оборудование 
и электроприборы при: 

– перерывах в работе или в подаче электроэнергии; 
– снятии с пылесоса пылевого сборника;  
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– извлечении посторонних предметов или питающего провода из-под 
щеток полотерной и поломоечной машин; 

–  заполнении водой бака поломоечной машины. 

4.40  Скорость передвижения подметальной, поломоечной и других уборочных 
машин не должна превышать 1,0 м/с (3 км/ч). 

4.41 Прежде чем передвигать столы и другую мебель, убрать с их поверхности 
предметы, которые могут упасть.  

4.42 Поверхность столов следует предварительно обработать ручной щеткой, 
после чего протереть слегка влажной тряпкой. Перед уборкой столов убедиться, что 
на них нет острых предметов (иголок, кнопок, бритвенных лезвий, шила, осколков 
стекла и т.п.), при наличии таких предметов собрать их, а осколки стекла смести 
щеткой в совок. При переходе от стола к столу следить за тем, чтобы не зацепить 
ногами свисающие электрические и телефонные провода. 

4.43 Протирать настольные электрические лампы, вентиляторы, камины и 
другие электроприборы следует, отключив их от электросети (вынув вилку из 
розетки); расположенные в помещении закрытые электрощиты, розетки, 
выключатели протирать только сухой тряпкой. Уборку пыли с поверхностей 
компьютеров, телевизоров также производить только при их полном отключении от 
электросети. 

4.44 В случае обнаружения в местах уборки пролитого или просыпанного 
неизвестного вещества, сообщить непосредственному руководителю работ и 
действовать согласно его указаниям. 

4.45 Если произошло загрязнение пола большим количеством пролитых 
смазочных материалов или просыпанных порошкообразных веществ: 

– смазочные материалы удалить с помощью ветоши или других 
жиропоглощающих материалов. Загрязненное место промыть нагретым раствором 
кальцинированной соды и вытереть насухо; 

– для удаления просыпанных пылящих порошкообразных веществ надеть 
очки и респиратор. Небольшое их количество осторожно удалить влажной тряпкой. 

4.46 При транспортировке мусора и отходов вручную не превышать нормы 
переноса тяжестей. 

4.47 Соблюдать особую осторожность при уборке возле люков, спусков, 
лестниц и дверей. 

4.48 Вентили, краны на трубопроводах открывать медленно, без рывков и 
больших усилий. Не применять для этих целей молотки, гаечные ключи и другие 
предметы. 

4.49 Наполняя ведро, сначала заливать холодную, а затем горячую воду. 
4.50 Переносить горячую воду для уборки в закрытой посуде, а если для этой 

цели применяется ведро без крышки, то наполнять его не более чем на 3/4 
вместимости. 

4.51 Мытье полов производить ветошью с применением швабры; выжимать 
разрешается только промытую ветошь. Вымытые полы вытирать насухо. 
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4.52 Во время проведения влажной уборки помещений для предотвращения 
траматизма посетителей и персонала устанавливается  предупредительный знак 
«Внимание скольский пол».  

4.53 Работы с дезинфицирующими и моющими веществами производить в 
резиновых перчатках. 

4.54 При приготовлении моющих и дезинфицирующих растворов: 
– применять только разрешенные органами здравоохранения моющие и 

дезинфицирующие средства; 
– не превышать установленные концентрацию и температуру (выше 500С) 

моющих растворов; 
– не допускать распыления моющих и дезинфицирующих средств, 

попадания их растворов на кожу и слизистые оболочки. 

4.55 При уборке помещений не допускается: 
–  сметать мусор и отходы производства в люки, проемы, колодцы и т.п.;  
– производить уборку мусора и уплотнять его в урне (ящике, бачке и т.п.) 

непосредственно руками;  
– класть ветошь или какие-либо другие предметы на оборудование;  
– прикасаться ветошью или руками к открытым и неогражденным 

токоведущим частям оборудования, а также к оголенным и с поврежденной 
изоляцией проводам;  

– производить влажную уборку электрооборудования;  
– применять для уборки  сильнодействующие ядовитые и горючие 

вещества (кислоты, растворители, каустическую соду, бензин и т.п.);  
– мыть руки в масле, бензине, эмульсиях, керосине; 
– мыть и протирать окна при наличии битых стекол, непрочных и 

неисправных переплетов или стоя на отливе подоконника; 
– не загромождать проходы между оборудованием, стеллажами, , пути 

эвакуации и другие проходы, а также пожарные щиты и другие средства 
пожаротушения порожней тарой, инвентарем, материалами и др. 

4.56  Производить уборку в помещениях и местах, где производится погрузка и 
выгрузка грузов, после окончания этих работ. Соблюдать особую осторожность при 
уборке возле люков, спусков, лестниц и дверей. 

4.57 При транспортировке мусора и отходов вручную не превышать нормы 
переноса тяжестей. 

4.58  Стоять со стороны ветра при погрузке мусора на автомобиль или при 
складировании его в отведенное место. 

Требования безопасности при выполнении работ по очистке остекления 
зданий 

4.59  Безопасность работ по очистке остекления помещений (окон, плафонов 
светильников, световых фонарей и т.п.) должна обеспечиваться: 

– выбором моющего состава; 
– выбором средств очистки стекол (сухие, полусухие, мокрые); 
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– выбором методов защиты стекол от агрессивных загрязнений; 
– выбором способов очистки (ручной, механизированный); 
– выбором средств и способов доступа к остеклению (подмости, леса, 

вышки, люльки, площадки, стремянки с рабочей площадкой); 
– организацией рабочих мест; 
– выбором специальной одежды, специальной обуви и других средств 

индивидуальной защиты. 

4.60 При производстве работ по очистке остекления зданий не допускается: 
– опирать приставные лестницы на стекла и горбыльковые бруски 

переплетов оконных проемов; 
– производить мойку и протирку стеклянных поверхностей на нескольких 

ярусах по одной вертикали одновременно; 
– протирать наружные плоскости стекол из открытых форточек и фрамуг; 
– протирать стекла с локальным резким приложением усилия, резкими 

нажатиями на стекло и толчками; 
– при использовании свободностоящих средств подмащивания проводить 

работы в одиночку и без соответствующих страховочных систем; 
– проводить работы в темное время суток. 

4.61 Температура воды для мытья остекления не должна превышать 60 °C. 

5. Требования охраны труда в аварийных ситуациях. 
5.1 При возникновении аварийной ситуации, которая может привести к 

несчастному случаю, необходимо:  
– немедленно прекратить работы и известить руководителя работ; 
– под руководством руководителя работ оперативно принять меры по 

устранению причин аварийной ситуации, которая может привести к несчастному 
случаю. 

5.2 Во избежание повреждений здоровья в результате контакта с животными 
не приближаться к ним, в случае их неадекватного поведения, нападения на человека 
необходимо сообщить непосредственному руководителю. 

5.3 При возникновении пожара, задымлении немедленно сообщить 
оповестить работающих, поставить в известность руководителя подразделения, 
сообщить о возгорании на пожарный пост.  

5.4 Открыть запасные выходы из здания, приступить к тушению пожара 
первичными средствами пожаротушения, если это не сопряжено с риском для жизни. 
Организовать встречу пожарной команды. Покинуть здание и находиться в зоне 
эвакуации. 

5.5 При несчастном случае: немедленно организовать первую помощь 
пострадавшему, при необходимости сообщить в медицинский пункт предприятия. 

5.6 Принять неотложные меры по предотвращению развития аварийной или 
иной чрезвычайной ситуации и воздействия травмирующих факторов на других лиц. 
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5.7 Сохранить до начала расследования несчастного случая обстановку, какой 
она была на момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью других 
лиц и не ведет к катастрофе, аварии или возникновению иных чрезвычайных 
обстоятельств, а в случае невозможности ее сохранения – зафиксировать 
сложившуюся обстановку (составить схемы, провести другие мероприятия). 

5.8 В случае аварии или инцидентов на опасных производственных объектах 
предприятия необходимо покинуть аварийную зону, доложить непосредственному 
руководителю и действовать в соответствии с указаниями ответственного 
руководителя работ по локализации и (или) ликвидации аварий. 

5.9 Если на металлических частях оборудования обнаружено напряжение 
(ощущение тока), электродвигатель оборудования гудит, в случае появления 
вибраций или повышенного уровня шума, при резком нагревании и плавлении 
электропроводов, искрении электрооборудования, обрыве заземляющего провода, то 
необходимо остановить работу оборудования, доложить о случившемся 
непосредственному руководителю. Без указаний руководителя к работе приступать 
запрещено. 

5.10 В случае обнаружения на территории предприятия подозрительных 
предметов, а также посторонних лиц с неадекватным поведением, осуществляющих 
действия, несвойственные производственной деятельности, необходимо сообщить об 
этом непосредственному руководителю, на пункт охраны действовать согласно 
«Памятке при возникновении террористической угрозы». 

6. Требования охраны труда по окончании работы 
6.1 Работник по окончании работы обязан привести в порядок и убрать 

инвентарь и приспособления. 
6.2 Собрать и вынести в установленное место мусор. Загрязненные ветошь, 

песок, опилки после уборки едких химических веществ и смазочных масел удалить из 
помещения в специально отведенное место. 

6.3 По окончании работ уборочные машины выключить кнопкой Вкл/Выкл и 
вынуть шнур подачи электропитания из сетевой розетки. 

6.4 Почистить фильтра, освободить пылесборники от мусора пылесосов, 
снять насадки для чистки полотеров, слить воду и почистить баки, проверить фильтра 
прочистить их при необходимости поломоечной машины и т.д.   

6.5 Разместить уборочные машины в специально предназначенные  для 
хранения места. 

6.6 Обесточить все оборудование (если это не приведет к прерыванию 
производственного процесса), выключить электроосвещение, исключить 
несанкционированный доступ в помещение в случае проведения уборки в 
производственных помещениях. 

6.7 Моющие и дезинфицирующие средства убрать под замок. 
6.8 Снять спецодежду, осмотреть, почистить и убрать в специально 

отведённое место. 
6.9 Тщательно вымыть лицо и руки, при необходимости принять душ. 
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6.10 Смазать руки питающим и регенерирующим кожу кремом. 
6.11 Сообщить руководителю обо всех недостатках, замеченных во время 

работы, и принятых мерах по их устранению. 
 
 
 
 
 
 

Приложение №1 
Ссылочные документы 

Внешние регламентирующие документы: 

1. «Методические рекомендации по разработке государственных 
нормативных требований охраны труда», утвержденные Постановлением 
Министерства труда и социального развития РФ № 80 от 17.12.2002 г.  

2. Постановление Минтруда России от 17.12.2002 г. №80 «Методические 
указания по разработке государственных нормативных требований охраны труда». 

3. Типовая инструкция по охране труда для уборщика производственных и 
служебных помещений (Постановление Минтруда России от 12.02.2002 N 9) 

4. «Типовая инструкция по охране для дворника» (Постановление Минтруда 
России от 12.02.2002 N 9) 

5. «Правила по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах и 
размещении грузов» утвержденные Министерством труда и социальной защиты РФ 
от 17.09.2014 г. №642н. 

Внутренние регламентирующие документы: 
6. СТП СР/04-07-03/МУ10 «Методические указания по организации 

безопасного выполнения работ на высоте» 
Приложение №2 

Термины, определения,  сокращения 

Термины корпоративного словаря 
Термин Сокращение 
Предприятие ПАО «СИБУР Холдинг» Предприятие 

 
Сокращения  
Термин Сокращение 
Поведенческий аудит безопасности ПАБ 
План производства работ ППР 
Средства индивидуальной защиты СИЗ 

http://msk03portal.sibur.local/helpful_information/glossary/

